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ПЛАН 

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ШСК «Вертикаль»  

на 2023-2024 учебный год  

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время 

проведения 

Мероприятие Количество 

участников 

Участники Ответственный 

за проведение 

1 08.09.2023 Спортивный 

зал, 

спортивные 

площадки 

09:00-13:00 «День здоровья»  830 человек 1-11 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

2 20.09-24.09 Спортивный 

зал 

12:00-14:00 Школьный этап по мини-футболу 250 человек 5-6 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

3 02.10-03.10 Спортивный 

зал 

12:00-14:00 Школьный этап по баскетболу 60 человек 9-11 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

4 20.10.2023 Спортивный 

зал 

12:00-14:00 Школьный турнир по настольному теннису 40 человек 7-8 класса Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

5 13.11.2023 Спортивный 

зал 

15:00 Турнир отряда Юнармии по пулевой 

стрельбе 

28 человек Отряд 

юнармии 

Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 



6 29.11.2023 Спортивный 

зал 

14:00 «Веселые старты» 60 человек 5 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

7 16.12.2023 Спортивный 

зал 

18:00 «Папа, мама, я – спортивная семья»  30 человек 1-4 классы, 

родители                                                              

Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

8 23.12.2023 Спортивный 

зал 

11:00 Спортивные соревнования 

«Зимние шишки» 

60 человек 4-5 классы 

 

Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

9 13.01.2024 Спортивный 

зал 

12:00 Соревнования по настольному теннису  36 человек 5-9 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

10 20.01.2024 Спортивный 

зал 

12:00 Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников                                                 

«Президентские спортивные игры»  

(баскетбол, настольный теннис) 

50 человек 9-11 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

11 10.02.2024 Спортивный 

зал 

14:00 Спортивные соревнования «А, ну-ка, 

парни!» 

120 человек 9-11 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

12 17.02.2024 Спортивный 

зал 

14:00 Соревнования по многоборью  20 человек Юнармейский 

отряд 

Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

13 13.03-

17.03.2024 

Спортивный 

зал 

13:00 Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные состязания» 

60 человек 7-11 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

14 28.03.2024 Спортивный 

зал 

10:00 Турнир по шахматам «Юный шахматист» 40 человек 6-8 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

15 10.04.-

14.04.2024 

Спортивный 

зал 

14:00 Весенний турнир по баскетболу 3х3 25 человек 9 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

16 29.04.2024 Спортивный 

зал 

09:00 Семейное состязание «Мама, папа, я –

спортивная семья» 

60 человек 1-11 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 



17 15.05.-

19.05.2024 

Актовый 

зал 

14:00 Просмотр художественных фильмов по 

спортивной тематике 

1850 

человек 

1-11 классы Заместитель 

директора 

Васильева Е.И. 

18 06.05.2024 Стадион  10:00 Весенний кросс «В здоровом теле здоровый 

дух». 

400 человек 1-11 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

19 29.05.-

16.06.2024 

Стадион, 

спортивный 

зал 

 Проведение массовых подвижных игр, 

соревнований в течении дня в ЛДП 

«Светлячок» 

100 человек 1-4 классы Руководитель 

ШСК Зайцев 

И.В. 

Начальник 

лагеря 
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