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Таблица-сетка часов  учебного плана для 

 10"А" , 10"Б", 10"В", 10"Г" классов универсального обучения,   

МАОУ СОШ № 106 г. Краснодара по ФГОС среднего общего 

образования 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю (час) 

X класс 2021/2022 XIкласс 2022/2023  
Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен-

ный 

уровень 

Всего 

часов 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 1  1  68 

Литература 3  3  204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык      

Родная литература 
     

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3  3  204 

Общественные 

науки 

История 2  2  136 

География 1  1  68 

Обществознание 2  2  136 

Экономика 1  1  68 

Право 1  1  68 

Математики и 

информатика 

Математика 5  5  340 

Информатика и ИКТ 1  1  68 

Естественные 

науки 

Физика 2  2  136 

Химия 1  1  68 

Биология 1  1  68 

Астрономия 1         0  34 
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  204 

ОБЖ 1  1  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополни

тельные 

учебные 

предмет

ы, курсы 

по 

выбору 

ДП Кубановедение 1 1 68 

ДП Финансовая грамотность 0 1 34 

   ДП Индивидуальный проект 2 0 68 

ЭК Актуальные вопросы 

обществознания 
1 1 

68 

ЭК Русское правописание: 

орфография и пунктуация 
1 2 

102 

ЭК Неравенства: шаг за шагом 1 1 68 

 ЭК Решение  задач по химии 1 1 68 

 ЭК Методы решения 

физических задач 
1 1 

68 



 

Заместитель директора                                                                                        Е.И.Камышная 

 ЭК Избранные вопросы 

биологии 
0 1 

34 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе, СанПиН 

1.2.3685-21 

 

37 37 2516 



Приложение №2 

к учебному плану 

Таблица-сетка часов  учебного плана для 

 11"А" , 11"Б", 11"В" классов универсального обучения,   

 МАОУ СОШ № 106 г. Краснодара  

по ФГОС среднего общего образования 2022-2023 учебный год 

 

Утверждено  

решением педагогического совета  

протокол № 1 от 31.08.2022 

директор МАОУ СОШ № 106  

______________Л.Н. Сидорова 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю (час) 
X класс 2021/2022 XI класс 2022/2023  

Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен-

ный 

уровень 

Всего 

часов 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 1  1  68 

Литература 3  3  204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык      

Родная литература 
     

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3  3  204 

Общественные 

науки 

История 2  2  136 

География 1  1  68 

Обществознание 2  2  136 

Экономика 1  1  68 

Право 1  1  68 

Математики и 

информатика 

Математика 5  5  340 

Информатика и ИКТ 1  1  68 

Естественные 

науки 

Физика 2  2  136 

Химия 1  1  68 

Биология 1  1  68 

Астрономия 1         0  34 
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  204 

ОБЖ 1  1  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополни

тельные 

учебные 

предмет

ы, курсы 

по 

выбору 

ДП Кубановедение 1 1 68 

ДП Финансовая грамотность 0 1 34 

   ДП Индивидуальный проект 2 0 68 

ЭК Актуальные вопросы 

обществознания 
1 1 

68 

ЭК Русское правописание: 

орфография и пунктуация 
1 2 

102 

ЭК Неравенства: шаг за шагом 1 1 68 

 ЭК Решение  задач по химии 1 1 68 

 ЭК Методы решения 

физических задач 
1 1 

68 

 ЭК Избранные вопросы 

биологии 
0 1 

34 



 

Заместитель директора                                                                                        Е.И.Камышная 

 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе, СанПиН 

1.2.3685-21 

 

37 37 2516 
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