
   

 

 
 

   

 

Расписание 1а класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Калайда М.В. 

Литература 

Калайда М.В. 
Литература 

Калайда М.В. 

Физическая 
культура(САМБО) 
Рудиков Виталий 

Валерьевич 

Физическая 
культура 

Тен Арина 
Алексеевна 

2 

8:50-9:30 
Русский 

Калайда М.В. 
Математика 

Калайда М.В. 
Математика 

Калайда М.В. 
Русский 

Калайда М.В. 
Русский 

Калайда М.В. 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Калайда М.В. 

Физическая 
культура 

Тен Арина 
Алексеевна 

Русский 

Калайда М.В. 
Математика 

Калайда М.В. 
Литература 

Калайда М.В. 

4 

10:50-11:

30 

Литература 

Калайда М.В. 
Русский 

Калайда М.В. 
Окружающий мир 

Калайда М.В. 
Музыка 

Калайда М.В. 
Окружающий мир 

Калайда М.В. 

5 

11:40-12:

20 

ИЗО 

Калайда М.В. 
 

Труд 

Калайда М.В. 
  



    

   

 

Расписание 1б класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Мокина П.Б. 

Физическая 
культура 

Тен Арина 
Алексеевна 

Литература 

Мокина П.Б. 
Литература 

Мокина П.Б. 
Литература 

Мокина П.Б. 

2 

8:50-9:30 
Русский 

Мокина П.Б. 
Русский 

Мокина П.Б. 
Русский 

Мокина П.Б. 
Русский 

Мокина П.Б. 

Физическая 
культура(САМБО) 
Рудиков Виталий 

Валерьевич 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Мокина П.Б. 
Математика 

Мокина П.Б. 
Математика 

Мокина П.Б. 
Математика 

Мокина П.Б. 
Русский 

Мокина П.Б. 

4 

10:50-11:

30 

Литература 

Мокина П.Б. 
Музыка 

Мокина П.Б. 
Окружающий мир 

Мокина П.Б. 

Физическая 
культура 

Тен Арина 
Алексеевна 

Окружающий мир 

Мокина П.Б. 

5 

11:40-12:

20 

ИЗО 

Мокина П.Б. 
 

Труд 

Мокина П.Б. 
  



    

   

 

Расписание 1в класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Афанасьева А.А. 

Литература 

Афанасьева А.А. 
Литература 

Афанасьева А.А. 
Литература 

Афанасьева А.А. 
Русский 

Афанасьева А.А. 

2 

8:50-9:30 
Русский 

Афанасьева А.А. 
Русский 

Афанасьева А.А. 
Русский 

Афанасьева А.А. 
Русский 

Афанасьева А.А. 

Физическая 
культура 

Тен Арина 
Алексеевна 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Афанасьева А.А. 
Математика 

Афанасьева А.А. 

Физическая 
культура 

Тен Арина 
Алексеевна 

Математика 

Афанасьева А.А. 
Математика 

Афанасьева А.А. 

4 

10:50-11:

30 

Литература 

Афанасьева А.А. 
Труд 

Афанасьева А.А. 
Окружающий мир 

Афанасьева А.А. 

Физическая 
культура(САМБО) 
Рудиков Виталий 

Валерьевич 

ИЗО 

Афанасьева А.А. 

5 

11:40-12:

20 

Окружающий мир 

Афанасьева А.А. 
 

Музыка 

Афанасьева А.А. 
  



    

   

 

Расписание 1г класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Сурначева Е.В. 

Литература 

Сурначева Е.В. 
Литература 

Сурначева Е.В. 
Литература 

Сурначева Е.В. 
Музыка 

Сурначева Е.В. 

2 

8:50-9:30 
Русский 

Сурначева Е.В. 
Русский 

Сурначева Е.В. 
Русский 

Сурначева Е.В. 
Русский 

Сурначева Е.В. 
Русский 

Сурначева Е.В. 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Сурначева Е.В. 

Физическая 
культура(САМБО) 
Рудиков Виталий 

Валерьевич 

Математика 

Сурначева Е.В. 

Физическая 
культура 

Тен Арина 
Алексеевна 

Математика 

Сурначева Е.В. 

4 

10:50-11:

30 

Физическая 
культура 

Тен Арина 
Алексеевна 

Математика 

Сурначева Е.В. 
Окружающий мир 

Сурначева Е.В. 
Труд 

Сурначева Е.В. 
Окружающий мир 

Сурначева Е.В. 

5 

11:40-12:

20 

Литература 

Сурначева Е.В. 
 

ИЗО 

Сурначева Е.В. 
  



    

   

 

Расписание 1д класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Черткова О.В. 

Физическая 
культура 

Захарова Валерия 
Андреевна 

Литература 

Черткова О.В. 
Литература 

Черткова О.В. 
Русский 

Черткова О.В. 

2 

8:50-9:30 
Русский 

Черткова О.В. 
Литература 

Черткова О.В. 
Русский 

Черткова О.В. 
Русский 

Черткова О.В. 
Математика 

Черткова О.В. 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Черткова О.В. 
Русский 

Черткова О.В. 
Математика 

Черткова О.В. 
Математика 

Черткова О.В. 
Музыка 

Черткова О.В. 

4 

10:50-11:

30 

Литература 

Черткова О.В. 
Труд 

Черткова О.В. 

Физическая 
культура 

Захарова Валерия 
Андреевна 

Окружающий мир 

Черткова О.В. 
ИЗО 

Черткова О.В. 

5 

11:40-12:

20 

Окружающий мир 

Черткова О.В. 
  

Физическая 
культура(САМБО) 
Рудиков Виталий 

Валерьевич 

 



    

   

 

Расписание 1е класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Вострикова В.С. 

Литература 

Вострикова В.С. 
Литература 

Вострикова В.С. 

Физическая 
культура 

Захарова Валерия 
Андреевна 

Физическая 
культура 

Захарова Валерия 
Андреевна 

2 

8:50-9:30 
Русский 

Вострикова В.С. 
Русский 

Вострикова В.С. 
Русский 

Вострикова В.С. 
Русский 

Вострикова В.С. 
Литература 

Вострикова В.С. 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Вострикова В.С. 
Математика 

Вострикова В.С. 
Математика 

Вострикова В.С. 
Математика 

Вострикова В.С. 
Русский 

Вострикова В.С. 

4 

10:50-11:

30 

Литература 

Вострикова В.С. 
Труд 

Вострикова В.С. 
Окружающий мир 

Вострикова В.С. 
ИЗО 

Вострикова В.С. 
Окружающий мир 

Вострикова В.С. 

5 

11:40-12:

20 

Физическая 
культура(САМБО) 
Рудиков Виталий 

Валерьевич 

 
Музыка 

Вострикова В.С. 
  



    

   

 

Расписание 1ж класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Ромашова Г.Н. 

Литература 

Ромашова Г.Н. 
Литература 

Ромашова Г.Н. 
Литература 

Ромашова Г.Н. 
Окружающий мир 

Ромашова Г.Н. 

2 

8:50-9:30 
Русский 

Ромашова Г.Н. 
Русский 

Ромашова Г.Н. 

Физическая 
культура 

Захарова Валерия 
Андреевна 

Русский 

Ромашова Г.Н. 
Математика 

Ромашова Г.Н. 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Ромашова Г.Н. 
Математика 

Ромашова Г.Н. 
Математика 

Ромашова Г.Н. 

Физическая 
культура 

Захарова Валерия 
Андреевна 

Русский 

Ромашова Г.Н. 

4 

10:50-11:

30 

Физическая 
культура(САМБО) 
Рудиков Виталий 

Валерьевич 

ИЗО 

Ромашова Г.Н. 
Русский 

Ромашова Г.Н. 
Труд 

Ромашова Г.Н. 
Музыка 

Ромашова Г.Н. 

5 

11:40-12:

20 

Литература 

Ромашова Г.Н. 
 

Окружающий мир 

Ромашова Г.Н. 
  



    

   

 

Расписание 1з класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Литвинова А.Н. 

Литература 

Литвинова А.Н. 
Литература 

Литвинова А.Н. 
Литература 

Литвинова А.Н. 

Физическая 
культура(САМБО) 
Рудиков Виталий 

Валерьевич 

2 

8:50-9:30 
Русский 

Литвинова А.Н. 
Русский 

Литвинова А.Н. 
Русский 

Литвинова А.Н. 
Русский 

Литвинова А.Н. 
Русский 

Литвинова А.Н. 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Литвинова А.Н. 
Математика 

Литвинова А.Н. 
Математика 

Литвинова А.Н. 
Математика 

Литвинова А.Н. 
Музыка 

Литвинова А.Н. 

4 

10:50-11:

30 

Литература 

Литвинова А.Н. 

Физическая 
культура 

Захарова Валерия 
Андреевна 

Окружающий мир 

Литвинова А.Н. 
Окружающий мир 

Литвинова А.Н. 
ИЗО 

Литвинова А.Н. 

5 

11:40-12:

20 

Труд 

Литвинова А.Н. 
  

Физическая 
культура 

Захарова Валерия 
Андреевна 

 



    

   

 

Расписание 1к класса 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

1 

8:00-8:40 

Разговоры о 
важном 

Зотова В.А. 

Адаптивная 
Физическая 

культура 

Зотова В.А. 

Мир природы и 
человека 

Зотова В.А. 

Адаптивная 
Физическая 

культура 

Зотова В.А. 

Чтение 

Зотова В.А. 

2 

8:50-9:30 

Адаптивная 
Физическая 

культура 

Зотова В.А. 

Чтение 

Зотова В.А. 
Русский 

Зотова В.А. 
Русский 

Зотова В.А. 
Музыка 

Зотова В.А. 

3 

9:50-10:3

0 

Математика 

Зотова В.А. 
Математика 

Зотова В.А. 
Математика 

Зотова В.А. 
Речевая практика 

Зотова В.А. 

Мир природы и 
человека 

Зотова В.А. 

4 

10:50-11:

30 

Речевая практика 

Зотова В.А. 
Речевая практика 

Зотова В.А. 
Музыка 

Зотова В.А. 
ИЗО 

Зотова В.А. 
Труд 

Зотова В.А. 

5 

11:40-12:

20 

  
ИЗО 

Зотова В.А. 
Труд 

Зотова В.А. 
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