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ПЛАН  

РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ТАБАКОКУРЕНИЯ, 

АЛКОГОЛИЗМА И НАРКОМАНИИ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

МАОУ СОШ №106 НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Организационная работа. 

 

№ Содержание Сроки Ответственные 
1. Сверка списка обучающихся, 

неблагополучных семей, состоящих на 

ВШУ, ОДН. Формирование банка данных на 

этих учащихся. 

Сентябрь заместитель директора 

социальный педагог 

инспектор ОДН 

2. Планирование и информационное 

обеспечение деятельности 

социально- психолого педагогической 

службы. 

Август – 
сентябрь 

заместитель директора 

социальный педагог 

педагог-психолог 

классные руководители 

3. Сбор информации о детях и семьях, 

состоящих на различных формах учета, 

формирование банка данных. 

Оформление карточек учащихся, 

поставленных на учет. 

В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 

инспектор ОДН 
классные руководители 

4. Выявление и учет учащихся, требующих 

повышенного педагогического 

внимания (группы риска) 

В течение 

года 

социальный педагог 

инспектор ОДН 
классные руководители 

5. Сбор информации о занятости обучающихся 

в кружках и секциях учреждений 

дополнительного образования 

Сентябрь 

Январь 

Май 

заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

6. Проведение мероприятий, связанных 

с отравлением ядовитыми растениями 

Сентябрь

май 

заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 

7. Проведение профилактических мероприятий 

в рамках Месячника безопасности детей. 

Сентябрь заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

специалисты служб и 

ведомств системы 
профилактики 

8. Сбор информации о занятости в 

каникулярное время обучающихся, состоящих 

на разных формах учета 

В течение 

года перед 
каникулами 

заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

9. Рейды в неблагополучные семьи, в семьи 
учащихся группы риска. 
Обследование условий жизни опекаемых детей. 

В течение 
года 

заместитель директора 
социальный педагог классные 
руководители 

10. Заседания Совета профилактики В течение 

года по плану 

администрация 
заместитель директора 

социальный педагог 



классные руководители 

инспектор ОДН 

11. Оперативное информирование и 

предоставление статистического материала 

по состоянию преступности и 

правонарушений среди обучающихся школы 

В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

15. Организация работы по правовому 

просвещению обучающихся в школе 

В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 

16. Организация досуговой деятельности 
(участие в акциях, праздниках, 

соревнованиях, конкурсах) 

В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 

17. Вовлечение обучающихся во внеурочную 
деятельность 

В течение 
года 

классные руководители 

18. Проведение бесед по предупреждению и 
пресечению правонарушений, связанных 

с употреблением наркотиков 

В течение 

года 

классные руководители 
социальный педагог 

инспектор ОДН 

19. Организация тестирования обучающихся 

на выявление употребления наркотических 

и психотропных средств 

Февраль

- март 

педагог-психолог 

социальный      педагог 

20. Проведение инструктажей с учащимися 

об охране и безопасности их здоровья 

В течение 

года 

инспектор ОДН 

социальный педагог 
классные руководители 

21. Организация диагностической и 
коррекционной работы 

В течение 
года 

педагог-психолог 

22. Организация летнего отдыха учащихся Июнь– 
август 

заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 

23. Оформление информационных стендов по 
профилактическим мероприятиям 

В течение 
года 

Ответственный за кабинет 
антинарко 

24. Организация обучение педагогов по 
профилактике наркомании в рамках ФГОС 

В течение 
года 

заместитель директора 

 

Профилактическая работа с классными коллективами. 

 

№ Содержание Сроки Ответственные 
1. Проведение тематических 

профилактических классных часов 

1 раз в 

месяц по 

плану 

классные руководители 

инспектор ОДН 

специалисты служб и 

ведомств системы 
профилактики 

2. Кинолектории по профилактике детской 

преступности, правонарушений, связанных 

с незаконным оборотом наркотиков 

В течение 

года 

социальный педагог 

3. Проведение профилактических 

мероприятий в рамках Месячника 

безопасности детей. 

Сентябрь заместитель директора 

социальный педагог 

инспектор ОДН 

специалисты служб и 

ведомств системы 

профилактики 



4. Организация встреч с инспектором ОДН, 

специалистами служб и ведомств 

системы профилактики 

В течение 

года 

социальный педагог 

инспектор ОДН 

5. Организация досуговой деятельности и 

вовлечение учащихся в неё (участие в 

акциях, праздниках, соревнованиях, 

конкурсах) 

В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 

6. Профориентационная работа В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 

7. Проведение занятий по предупреждению 

и пресечению правонарушений, связанных 

с незаконным оборотом наркотиков 

В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 

8. Индивидуальные и коллективные беседы 

специалистов служб и ведомств системы 

профилактики 

В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 

педагог-психолог 

инспектор ОДН 

9. Проведение профилактических 

мероприятий в рамках Дня отказа от курения 

Май заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

инспектор ОДН 

10. Организация бесед по правовой 

культуре несовершеннолетних 

В течение 

года 

заместитель директора 
социальный педагог классные 
руководители 

11. Организация системы мероприятий со 

структурами, связанными со здоровым 

образом жизни обучающихся 

В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

преподаватели 

физкультуры 
педагоги-психологи 

12. Организация и контроль за 

трудными  учащимися и состоящими 

на учёте 

В течение 

года 

заместитель директора 
социальный педагог классные 
руководители 

13. Участие в межведомственной 

профилактической операции 

«Подросток» 

Июнь 

cентябрь 

заместитель директора 
социальный педагог классные 
руководители  

14. Проведение с учащимися инструктажей о 
сохранении здоровья и безопасности жизни 

В течение 
года 

Классные руководители 

 

Индивидуальная профилактическая работа с обучающимися, 

состоящими на  разных формах учета. 

 
№ Содержание Сроки Ответственные 
1. Изучение личности и составление 

социально- психологических карт на 

обучающихся, состоящих на ВШУ, ОДН 

Cентябрь социальный педагог 
классные руководители 

2. Индивидуальны профилактические беседы 

с           подростками 

В течение 

года 

социальный педагог 
классные руководители 
инспектор ОДН 

3. Организация встреч с инспектором ОДН В течение социальный педагог 



и  специалистами служб ведомств 

системы профилактики 

года классные руководители 

инспектор ОДН 

4. Выполнение ФЗ РФ «Об образовании 

в              Российской Федерации», контроль 

за посещением и подготовкой к 

занятиям 

В течение 

года 

социальный педагог 
классные руководители 

5. Вовлечение обучающихся, состоящих на 

разных формах учета, в кружки, секции УДО, 

ДЮСШ 

В течение 

года 

социальный педагог 

классные руководители 

руководители кружков, 

секций 

6. Вовлечение обучающихся в социально-

значимую деятельность через реализацию 

программ и программные мероприятия 

В течение 

года 

социальный педагог 
классные руководители 

7. Индивидуальные консультации психолога, 
социального педагога, инспектора ОДН 

В течение  
года 

педагог-психолог 
социальный педагог 
инспектор ОДН 

8. Организация каникулярного времени, в 

том  числе летнего отдыха обучающихся. 
Трудоустройство обучающихся. 

В течение 

года 

социальный педагог 
классные руководители 

9. Контроль за обучающимися, 

находящимися в социально опасном 

положении 

Сентябрь 

в течение 
года 

заместитель директора 
социальный педагог 
классные руководители 

10. Участие в межведомственной 

профилактической операции 

«Подросток» 

Июнь- 

cентябрь 

заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

11. Заседания совета профилактики В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

 

Профилактическая работа с родителями 

 

№ Содержание Сроки Ответственные 
1. Посещение   обучающихся на дому с целью 

обследования социально-бытовых условий 

проживания, контроля за семьей и ребенком, 

оказания помощи семье. 

В течение 

года 

заместитель директора 
социальный педагог классные 

руководители  

 

2. Проведение профилактических бесед В течение 

года 

 администрация  

 социальный педагог    

 педагог-психолог 

 инспектор ОДН 

3. Выявление семей, находящихся в социально- 

опасном положении. Формирование банка 

данных семей. 

В течение 

года 

социальный педагог 

инспектор ОДН  классные 

руководители  

4. Психолого-педагогическое консультирование 

родителей по вопросам обучения и воспитания 

В течение 

года 

администрация  

классные руководители 

5. Диагностика семейного воспитания 

(анкетирование, тест- опросник) 

В течение  года 

(по запросам) 

педагог-психолог 

классные руководители 



6. Привлечение родителей к проведению 

общественно-значимых мероприятий, 

праздников, соревнований, конкурсов, 

экскурсий, походов, поездок 

В течение 

года 

классные руководители 

7. Привлечение родительской общественности к 

управлению школолой (Совет школы, 

Попечительский совет, родительский комитет, 

родительские комитеты классов) 

В течение 

года 

администрация  

классные руководители 

8. Проведение родительских собраний По графику администрация 

классные руководители 

9. Проведение индивидуальных бесед В течение 

года 

классные руководители 

педагог-психолог 

10. Организация лекториев для родителей 

по вопросам профилактики наркомании 

В течение 

года 

заместитель директора  

социальный педагог 
классные руководители 

11. Привлечение родителей в работе 

Совета Профилактики 

В течение 

года 

зам. директора по ВР 

социальный педагог 
классные руководители 

 

Работа с педагогическими кадрами 

 

№ Содержание Сроки Ответственные 
1. Рассмотрение вопросов профилактики 

правонарушений, связанных с оборотом 

наркотиков на педагогических советах, 

производственных совещаниях, 

совещаниях классных руководителей 

В течение 

года 

администрация 

2. индивидуальное консультирование педагогов В течение 

года 

заместитель директора 

социальный педагог 

инспектор ОДН 

специалисты служб и 

ведомств системы 

профилактики 

3. Учебно-просветительная работа В течение 

года 

специалисты служб и 

ведомств системы 

профилактики  

4. Работа психолого-педагогического 
консилиума 

В течение 
года 

администрация 

5. Стендовая информация В течение 
года 

администрация 

6. Пополнение методической литературы в 
библиотеке школы 

В течение 
года 

библиотекарь 

8. Участие в работе Совета Профилактики В течение 
года 

заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

 

Участие в городских профилактических мероприятиях 

 

№ Содержание Сроки Ответственные 



1. Участие в реализации городских программ: 
предупреждение правонарушений и 

борьба с преступностью; 

оздоровление детей и подростков 

 

В течение 
года 

педагогический 

коллектив 

инспектор ОДН 

родительская 

общественность 

2. по месту жительства; 

организация каникулярной занятости; 

организация досуговой деятельности 

мероприятия отрасли «Молодёжная 

политика» 

В течение 
года 

медицинские учреждения 

учреждения доп. 

образования 

 

3. Участие в межведомственной 

комплексной  операции «Подросток» 

По плану педагогический 

коллектив 

инспектор ОДН 

4. Проведение профилактических мероприятий 

в рамках Месячника безопасности детей. 

Сентябрь заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 

инспектор ОГИБДД 

специалисты служб и 

ведомств системы 
профилактики 

5. Участие в программах, 

пропагандирующих  здоровый образ 

жизни 

В течение 

года 

заместитель директора  

социальный педагог 

классные руководители 

Инспекторы ОГИБДД 

7. Проведение акции «День отказа от курения»  Май заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 

8. Участие во Всемирном Дне здоровья Апрель заместитель директора 

социальный педагог 
классные руководители 
ШУС 

9. Участие в спортивных мероприятиях В течение 
года 

учителя физкультуры 

10. Мероприятия по 

предотвращению 

распространения и употребления 

наркотических средств 

В течение 

года 

администрация  

классные руководители 

родители 
педагог-психолог 

 

Профилактика негативных привычек, табакокурения, алкоголизма и 

наркомании среди детей и подростков 

 

№ Содержание Сроки Класс Ответственные 

1. Совещание классных руководителей 
«Планирование работы по 

профилактике наркотической 

зависимости, негативных привычек. 

Сентябрь  1-11 заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители  
 

2. Информирование участников 

образовательного процесса по 

вопросам профилактики наркомании,               

В течение 
года 

8-11 Специалисты служб и 

ведомств системы 

профилактики 



алкоголизма, табакокурения через 

беседы, стендовую печать. 

педагог-психолог 
 

3. Участие в городских конкурсах  

рисунков и плакатов 

В течение 
года 

5-8 заместитель директора 

классные руководители  
ШУС 

4. Участие в районных и городских  

спортивных состязаниях, 

спартакиадах. 

В течение 
года 

1-11 Учителя физкультуры 

5. Встречи со специалистами во время 
проведения дней профилактики 

В течение 
года 

5-11  инспектор ОДН 

6. Вовлечение учащихся в 

организованную досуговую 

деятельность (акции, праздники, 

конкурсы, акции, игры) 

В течение 
года 

1-11 классные руководители  

педагоги 

7. Видеолекторий по проблеме 
профилактики наркомании 

В течение 
года 

9-11 классные руководители  
 

8. Работа по пропаганде здорового 

образа жизни 

В течение 
года 

1-11 заместитель директора 

классные руководители  
 

9. Конкурсы и выставки рисунков, 

плакатов по пропаганде здорового 

образа жизни 

В течение 
года 

1-11 учитель ИЗО 

 ШУС 

10. Тематические классные часы по 
правовой культуре 

1 раз в 
четверть 

1-11 классные руководители  
 

12. День отказа от курения Май 1-11 заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители  

13. Неделя правовых знаний Декабрь 5-10 кафедра 
общественных наук 

14. Проведение бесед:  

«Давай бросим  курить», «Наркотики и 

закон», 

«Детский алкоголизм», 

«Административные 

правонарушения», 

«Детская преступность», «Здоровая  

нация». 

В течение 
года 

7-11 специалисты служб и 

ведомств системы 

профилактики, Классные 

руководители 

 День здоровья Апрель 1-11 заместитель директора 

классные руководители  
ШУС 

 Профилактическое мероприятие на 

базе ГБУЗ НД МЗ КК ДПО№2 «Кубань 

вне зависимости» 

В течение 
года 

9-11 ДПО №2 ГБУЗ 

«Наркологический  

диспансер»  МЗ КК 

 Контроль за семьями и детьми, 

требующих особого внимания 

В течение 
года 

1-11 заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители  

 Заседание Совета Профилактики В течение 
года 

 заместитель директора 

социальный педагог 

классные руководители 
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